Nyomtatva: 2022.11.23. 21:45:41 Korcsoport: FelsGtagozatos iskolas Eldallitd: Forraspont Gasztro Kift.

Altalanos Iskolas Normal Etlap

Etlap

2022. november 28 - 2022. december 4

2022.11.28
Hétfo

2022.11.29
Kedd

2022.11.30

Szerda

2022.12.01

Csutortok

2022.12.02
Péntek

Husleves kiskagyléval.s,
Parajfozeléek, Silt virslikarikak

Fokhagymakrémleves,
Levesgyodngyiss, Tarhonyas

ZoldfOszeres paradicsomleves
kolessels, Hekkfilé

Tejbegriz

Gydngybableves sertéshussal,

rozspehellyel kakad

Kukoricaleves zoldségekkels,
Kolozsvari rakott kelkaposzta

has csirkébdl.s, Csemege parizsiasans., Zoldséges szoérattai csirkébol
uborka parolt rizs

A vaéltoztatas jogat fenntartjuk! Allergének:
1. Glutént tartalmazé6 gabona 8. Diofélék
2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbdl készilt termékek
3. Tojas és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol készilt termékek
4. Halak és azokbol készult termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek  12. Kén-dioxid
6. Szbjabab és abbol készlt termékek 13. Puhatestiek

MealPlanner / Tex and Co Network Kft. www.texandco.hu 7. Tej és abbdl késziilt termékek 14. Csillagfurt
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Altalanos Iskolas Normal Etlap

Etlap

2022. december 5 - 2022. december 11

2022.12.05
Hétfo

2022.12.06
Kedd

2022.12.07

Szerda

2022.12.08

Csutortok

2022.12.09
Péntek

Sutétokkremleves,
Levesgybngyss, Csirketokany
jéasszony maddra, Parolt rizs

hajdinaval

Erbleves zoldségekkel
csigatésztavalis, Kapros
tokfozelékiz, Sertésporkolt

Zoldborsoleves kiskagyloval.s,
Grillezett csirkemell
gombamartasban-,

Petrezselymes burgonya.

Pal6cleves (gm)s, Vanilia
s0dos,

7, Dids gUbau,s

Majgaluskalevess, Vadas
pulykatokany-., Szarvacska
tésztais

A vaéltoztatas jogat fenntartjuk!

MealPlanner / Tex and Co Network Kft. www.texandco.hu

Allergének:
. Glutént tartalmazé6 gabona

. Tojas és abbol késziilt termékek
. Halak és azokbdl készlt termékek

~NOOhWNE

. Szbjabab és abbol késziilt termékek
. Tej és abbhdl késziilt termékek

. Rakfélék és azokbdl készult termékek

8. Diofélék

9. Zeller és abbol késziilt termékek

10. Mustar és abbol készult termékek
11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek

. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek  12. Kén-dioxid
13. Puhatestlek

14. Csillagfurt
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Altalanos Iskolas Normal Etlap

Etlap

2022. december 12 - 2022. december 18

2022.12.12
Hétfo

2022.12.13
Kedd

2022.12.14

2022.12.15

Szerda Csutortok

Zoldséges csirkehusleves

Meleg almaleves, Paprikas

Brokkolikrémleves sajtos

Csicseriborsé-gulyéss..., TUros

eperlevéllel.ss, Rakott karfiol, burgonya kolbasszal, Csemege piritdssal:s7, Rantott csuszaizsz Burgonyaf6zeléki., Csirkefasirts
uborka, félbarna kenyére halrudacskak.s, Rizibizi

A vaéltoztatas jogat fenntartjuk! Allergének:
1. Glutént tartalmazé6 gabona 8. Diofélék
2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbdl készilt termékek
3. Tojas és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol készilt termékek
4. Halak és azokbol készult termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek  12. Kén-dioxid
6. Szbjabab és abbol készlt termékek 13. Puhatestiek

MealPlanner / Tex and Co Network Kft. www.texandco.hu 7. Tej és abbdl késziilt termékek 14. Csillagfurt

2022.12.16
Péntek

Zabgaluska levesss,
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Altalanos Iskolas Normal Etlap

Etlap

2022. december 19 - 2022. december 25

2022.12.19
Hétfo

2022.12.20
Kedd

2022.12.21

Szerda

2022.12.22

Csutortok

ZoldfOszeres paradicsomleves
kolessels, Csirketokany
Budapest médra, Parolt rizs

Pulykahusleves zdldségekkel
csigatésztavali s,
Lencsefdzelékio, FOtt tojass

Zoldségkrémlevess,,
Levesgyodngyiss, Lecsos
sertésszelet, Hagymas tort

Bakonyi betyérlevesy,
Kaposztas tésztais

arpagyonggyel: burgonya. uborka
A vaéltoztatas jogat fenntartjuk! Allergének:
1. Glutént tartalmazé6 gabona 8. Diofélék
2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek 9. Zeller és abbdl készilt termékek
3. Tojas és abbol késziilt termékek 10. Mustar és abbol készilt termékek
4. Halak és azokbol készult termékek 11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek  12. Kén-dioxid
6. Szbjabab és abbol készlt termékek 13. Puhatestiek
MealPlanner / Tex and Co Network Kft. www.texandco.hu 7. Tej és abbdl késziilt termékek 14. Csillagfurt

2022.12.23
Péntek

Magyaros karalabéleves
kiskagyloval.s, Bacskai
bulguros has:, Csemege
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Altalanos Iskolas Normal Etlap

Etlap

2022. december 26 - 2022. december 30

2022.12.27
Kedd

2022.12.28

Szerda

2022.12.29

Csutortok

2022.12.30
Péntek

A vaéltoztatas jogat fenntartjuk!

MealPlanner / Tex and Co Network Kft. www.texandco.hu

Allergének:

~NOOhWNE

. Glutént tartalmazé6 gabona

. Rakfélék és azokbol késziilt termékek

. Tojas és abbol késziilt termékek

. Halak és azokbdl késziilt termékek

. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek
. Szbjabab és abbol késziilt termékek

. Tej és abbhdl késziilt termékek

8. Di6félék

9. Zeller és abbol készilt termékek

10. Mustar és abbol készilt termékek

11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
12. Kén-dioxid

13. Puhatestiek

14. Csillagfurt




